Giáo viên: Đoàn Duy Thành
Tiết:18…Lớp 9
Ngày soạn: …………………………..
BÀI 19: SỬ DỤNG AN TOÀN VÀ TIẾT KIỆM ĐIỆN
I/ MỤC TIÊU 
1/ Kiến thức:

Sau bài học, người học
- Nêu và thực hiện được các quy tắc an toàn khi sử dụng điện.

- Giải thích được cơ sở vật lí của các quy tắc an toàn khi sử dụng điện.
- Có ý thức tiết kiệm điện năng.

- Xử lý đc một số tình huống khi xảy ra tai nạn điện.
2/ Kỹ năng: 

Sau bài học, người học 
- Kĩ năng suy luận.

- Thu thập thông tin.

3/ Thái độ
Sau bài học, người học 
- Nghiêm túc, chăm chỉ, cẩn thận.
- HS có tinh thần hứng thú trong học tập  
- Thấy được vai trò của vật lý học.

- Yêu thích môn học.
- Chăm chỉ, có tinh thần hợp tác nhóm.

- Nghiêm túc trong giờ học, hăng hái xây dựng bài.
II/ CÂU HỎI QUAN TRỌNG 
· Nêu các qui tắc an toàn điện?

· Cần làm gì để tiết kiệm điện năng?

· Các biện pháp sử dụng tiết kiệm điện năng?

III/ ĐÁNH GIÁ
Bằng chứng đánh giá
- Bằng cách quan sát, lắng nghe, thực hành, tư duy và trả lời các câu hỏi của giáo viên để học sinh có thể thể hiện sự hiểu biết của mình

- Các hình thức đánh giá: Bài tập ứng dụng, quan sát, câu đố và đánh giá theo hồ sơ học tập
+ Trong bài giảng: Hs trả lời được các câu hỏi giáo viên đặt ra
+ Sau bài giảng: Hs vận dụng làm được bài tập
IV/ ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
     Đối với GV: 

-Nam châm.

-Hoá đơn thu tiền điện.

-Phiếu học tập.

V/ CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY VÀ HỌC
1/ Ổn định lớp (1’)

2/ Các hoạt động dạy và học

*H. Đ.1: TÌM HIỂU VÀ THỰC HIỆN CÁC QUY TẮC AN TOÀN KHI SỬ DỤNG ĐIỆN.(24’)
* Mục đích: 

- Nêu và thực hiện được các quy tắc an toàn khi sử dụng điện.

- Giải thích được cơ sở vật lí của các quy tắc an toàn khi sử dụng điện.
*Phương pháp:

- Vấn đáp, đàm thoại. 

- Thảo luận.

- Sử dụng tình huống có vấn đề.

- Tự nghiên cưú.

*  Phương tiện, tư liệu: 

- SGK
	-GV phát phiếu học tập theo nhóm. Yêu cầu các nhóm thảo luận hoàn thành phiếu học tập.

-GV hướng dẫn HS thảo luận.

GV nhận xét, bổ sung.

-GV yêu cầu HS thảo luận lời giải thích theo nhóm...→Nêu cách sửa chữa những hỏng hóc nhỏ về điện.

Biện pháp đảm bảo an toàn điện là sử dụng dây nối đất cho các dụng cụ điện có vỏ kim loại.

-GV giới thiệu cách mắc thêm đường dây nối đất, cọc nối đất đảm bảo an toàn.

-GV chuyển ý...
	I.An toàn khi sử dụng điện.

1.Nhớ lại các quy tắc an toàn khi sử dụng điện đã học ở lớp 7.

C1: Chỉ làm TN với các nguồn điện có HĐT dưới 40V.

C2: Phải sử dụng các dây dẫn có vỏ bọc cách điện đúng tiêu chuẩn quy định.

C3: Cần mắc cầu chì có cường độ định mức phù hợp cho mỗi dụng cụ điện để ngắt mạch tự động khi đoản mạch.

C4: Khi tiếp xúc với mạng điện gia đinhf cần lưu ý:

+Phải rất thận trọng khi tiếp xúc với mạng điện này vì nó có HĐT 220V nên có thể gây nguy hiểm đến tính mạng con người.

+Chỉ sử dụng các thiết bị điện với mạng điện gia đình khi đảm bảo cách điện đúng tiêu chuẩn quy định đối với các bộ phận của thiết bị có sự tiếp xúc với tay và cơ thể người nói chung.

2.Một số quy tắc an toàn khác khi sử dụng điện.

C5: +Nếu đèn treo dùng phích cắm, bóng đèn bị đứt dây tóc thì phải rút phích cắm khỏi ổ lấy điện trước khi tháo bóng đèn hỏng và lắp bóng đèn khác.

+Nếu đèn treo không dùng phích cắm, bóng đèn bị đứt dây tóc thì phải ngắt công tắc hoặc tháo cầu chì trước khi tháo bóng đèn hỏng lắp bóng đèn khác.

+Đảm bảo cách điện giữa người và nền nhà.

C6: +Chỉ ra dây nối dụng cụ điện với đất...

+Trong trường hợp dây điện bị hở và tiếp xúc với vỏ kim loại của dụng cụ. Nhờ có dây tiếp đất mà người sử dụng nếu chạm tay vào vỏ dụng cụ cùng không bị nguy hiểm vì điện trở của người rất lớn so với dây nối đất→dòng điện qua người rất nhỏ không gây nguy hiểm.


*H. Đ.2:TÌM HIỂU Ý NGHĨA VÀ BIỆN PHÁP SỬ DỤNG TIẾT KIỆM ĐIỆN NĂNG.(12’)
* Mục đích: 
- Hiểu đc ý nghĩa của việc tiết kiệm điện năng.
- Có ý thức tiết kiệm điện năng.

- Xử lý đc một số tình huống khi xảy ra tai nạn điện.

- Biết các biện pháp, rèn thói quen tiết kiệm điện năng.
*Phương pháp:

- Vấn đáp, đàm thoại. 

- Thảo luận.

- Sử dụng tình huống có vấn đề.

- Tự nghiên cưú.

*  Phương tiện, tư liệu: 

- SGK
	-GV yêu cầu HS đọc thông báo mục 1 để tìm hiểu một số lợi ích khi tiết kiệm điện năng.

-GV yêu cầu tìm thêm ngững lợi ích khác của việc tiết kiệm điện năng.

-Hướng dẫn HS trả lời cáccau hỏi C8, C9 để tìm biện pháp sử dụng tiết kiệm điện năng.

-Cho HS đọc một số biện pháp tiết kiệm điện.
	II.Sử dụng tiết kiệm điện năng.

1.Cần phải sử dụng tiết kiệm điện năng.

-Ngắt điện khi ra khỏi nhà.

-Dành phần điện năng tiết kiệm được để xuất khẩu điện, tăng thu nhập.

-Giảm bớt việc xây dựng nhà máy điện góp phần giảm ô nhiễm môi trường.

2. Các biện pháp sử dụng tiết kiệm điện năng.

C8: A=P.t.

C9: +Cần phải lựa chọn, sử dụng các dụng cụ hay thiết bị điện có công suất hợp lí, đủ mức cần thiết.

+Không sử dụng các dụng cụ hay thiết bị điện trong những lúc không cần thiết.


*H. Đ.3: VẬN DỤNG-CỦNG CỐ-H.D.V.N.(8’)
* Mục đích:

+ Tổng kết lại kiến thức đã học được qua bài học.

+ Luyện kỹ năng làm bài tập cho các em.

+ Rèn tính tự giác, chăm chỉ, trung thực trong học tập.

* Phương pháp: 

+ Vấn đáp, tự nghiên cứu, hoạt động nhóm.

+ Làm bài tập luyện tập.

* Tư liệu: 
+ SGK, SBT vật lí 9.
	-Yêu cầu HS trả lời C10-Liên hệ thực tế...

-Gọi 1, 2 HS trả lời C11, C12.

-Sử dụng đèn Compact thay cho đèn tròn.
Hướng dẫn về nhà   

-Học bài và làm bài 19. SBT.- Trả lời câu hỏi phần tự kiểm tra tr 54 SGK.
	C10:...

C11: D.

C12:...


VI. TÀI LIỆU THAM KHẢO

· SGK Vật lý 9, SGV, SBT Vật lý, vở BT vật lý.

· Phương pháp hướng dẫn học sinh làm thực hành vật lí THCS- NXB Sư phạm Hà Nội.

· Đổi mới phương pháp dạy học vật lý 9.

-   Phương pháp hướng dãn học sinh giải bài tập định tính và định lương vật lí phổ thông.

VII. RÚT KINH NGHIỆM
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